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RELEXIA $I REFRACTIA LUMINII

Realizarea unei lec{ii pe tema educafionalil Reflexia;i refraclia luminii folosind editorul
Microsoft PowerPoint care face parte din suita de programe Microsoft Office.

Realizarea unui instrument de evaluare pentru lecfia respectivl folosind un editor la
alegere.

Titlul lectiei: Reflexia qi refrac{ia luminii,Ar '

Competenfe generale:
. Investi-garea qtiinfificd structuratd, in principal experimentald, a unor fenomene fiz:ice

simple, perceptibile;
. Explicarea gtiin{ificd a unor fenomene frzice simple qi a unor aplica}ii tehnice ale

acestora;
. Interpretarea unor date qi informalii, obJinute experimental sau din alte surse, privind

fenomene fizice simple qi aplicalii tehnice ale acestora;
. Rezolvarea de probleme / situa{ii problemd prin metode specifice fizicii.

Competente specifice:
. SA defineasc6 si sE explice fenomene fizice folosind termeni specifici: reflexia luminii,

legile reflexiei, refrac[ia luminii, indicele de refrac]ie, legile refracfiei.
' Sd experimenteze reall sd,vizualizeze experimente virtuale care evidentiazd reflexia

luminii, respectiv refrac{ia luminii.
. SA formuleze observafii proprii asupra fenomenelor studiate.

61 . SA rezolve probleme cu caracter teoretic sau aplicativ.

Metode qi mijloace de invlflmflnt utilizate
Metode qi procedee :

' invd(area centratS pe elev, prelegerea, conversa(ia euristicd, problematizarea,
explicalia, observatia;

' brainstorming-ul, invdfarea prin descoperire, experimentul virtual, fiqa de lucru, eseul
de cinci minute.

Mijloace de invl{imflnt: fiqe cu sarcini de lucru, manual cls.a IX-a, tabla interactivd,
videoproiector, laptop, stick

Resurse utilizate:

Videoclip explicativ (https ://www.youtube. com/watch?v:DKgmShdmO3w)
despre cele doul fenomene
Prezentare interactivd pptx realizat cu titlul Reflexia gi refraclia luminii
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https://www."fizichim,ro/docs/fizica/clasaS/capitolul3 .fenomene-optice/III-4-rqflexio-luminii-
legile-re.flexiei/

https://www.)zoutube.com/watch?v:p4MCJgO5xBQ experimente virtuale

Mod de lucru: frontal/ individual/ grupe de 3-4 elevi

Structura lec{iei:
1. Predarea cunoqtin{elor (activitate sincronl ;i asincronl)

Introducere, captarea aten(iei - Vizionarea unui videoclip explicativ despre fenomenul de
reflexie qi refraclie

Dirijarea procesului de predare - invlfare
Discufie ghidati - elevii definesc cele doud fenomene pebaza observaliilor, in urma
viziondrii videoclipului explicativ
(https ://www. youtube. corn/watch?v:DKgmShdmO3 w)

Profesorul reprezintd, grafic reflexia qi refrac{ia luminii qi defineqte indicele de refraclie
absolut al mediului, utiliz6nd pptx Reflexia qi refraclia luminii (mersul razelor de lumind este

it de elevi pebazavideoclipului vizionat

Conduce elevii spre descoperirea qi enunlarea legilor reflexiei qi a legilor refracliei

Legile reflexiei
l. Raza incidentd, normala in punctul de inciden!d Ei raza reflectatd se gdsesc in acelaEi plan.
2. Unghiul de reflexie este egal cu unghiul de incidenld

r:i
Legile refrac{iei

Reflexia luminii. Refractia luminii

Fig.?.5,, rtu'
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l.Raza de lumind incidentd, raza de lumind refractatd qi normala in punctul de inciden{d sunt
coplanare.
2. Raportul dintre sinusul unghiului de incidenfd qi sinusul unghiului de refrac]ie este o

constantd specificd unei perechi de medii date.

xin I

,ir_ = flzr

Aplicafie practici -
- elevii constituili in grupe, completeazd fiqa de lucru

1. Continuali propoziliile:
a) Fenomenul de intoarcere a razelor de lumind in mediul din care au venit la int6lnirea unei

suprafele de separare a2 medii transparente se nume$te.........

b) Raportul dintre sinusul unghiului de incidenld qi sinusul unghiului de refraclie este o

mdrime........... .

c) La reflexie unghiul de incidenld este..................cu unghiul de refraclie
2. Rdspunde:

a) Prin ce se deosebeEte reflexia de refraclia luminii?
b) Unde se afla raza incidenta, normala la suprafala de separafie si raza reflectata la

reflexie?

c) Care este legea a doua a refracliei?
3. Raza incidentd formeazd cu o suprafa{d lucioasd un unghi de 60'. Ce valoare are unghiul

de reflexie?

Un reprezentant al fiecdrei grupe incarcd fiqa rezolvatd pe contul de classroom al clasei. Se

anahzeazd cu elevii modul de completare al fiEei de lucru

2. Evaluarea cunoqtinfelor

Evaluare formativl (in timpul lec{iei):
11 Google Forms I Quizizz- Chestionar cu intreb5ri despre no{iunile predate

I. Alegefi litera corespunzltoare rlspunsului corect.
l.Fenomenul de refrac{ie a luminii constd in:
a. trecerea luminii intr-un alt mediu, insolitl de schimbarea direcfiei de propagare
b. emisia de electroni sub ac{iunea luminii
c. intoarcerea luminii in mediul din care provine la intdlnirea suprafefei de separare cu un alt
mediu
d. suprapunerea a dou6 unde luminoase

2.Laffecerea unui fascicul paralel de lumind dintr-un mediu optic transparent cu indicele de
refrac(ie absolut n1 intr-un alt mediu optic transparent cu indicele de refractie n2 se constatd
cd acesta se ingusteazd, rdmdndnd paralel. Relatia intre indicii de refraclie ai celor douS medii
este:
a.nl<n2 b.nl>n2 c.nln2:1 d. nl:n2
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3. Fenomenul de trecere arazei de lumind dintr-un mediu transparent in alt mediu
transparent, cu schimbarea direcliei de propagare se numeqte:
a. reflexie b. reflexie totald c. interferenfd d. refraclie

4.O razd. de lumind trece din aer (n I : 1 ), in apd (n2: aB) . Dacd unghiul de incidenld este
i:300, unghiul de refraclie are valoarea:
a. 300 b.arcsin3/S c. arcsin314 d. 900

Evaluare sumativ[ (dupn lec{ie):

Proiect individual (la alegere din cele dou[ teme):
. lnregistrarea unui scurl videoclip in care elevul rcalizeazd,experimental un dispozitiv

pentru a pune in evidenfd fenomenul de refraclie

(exemplu)

. inregistrarea unui scurl videoclip in care elevul explicd unul din urm6toarele fenomene
legate de reflexia;i refraclia luminii in naturd ( lumina zodiacald,, de ce este zdpada
orbitoare, culoarea albastrd a cerului, )

Autoevaluare: Elevii oferd feedback colegilor pe grupul clasei.

Concluzii qi reflecfii
Elevii impdrtbEesc ce au invdlat printr-un fonnular de feedback.
Profesorul oferd sugestii pentru imbundtdlirea activitdlilor viitoare.

Feedback
f .in aceastd or5, mi-a pl[cut

il
ii

t

,i, 
Y

x

2. in aceastd ord, nu mi-a pldcut
3. Am aflat despre:

3. Aq fi vrut sE mai aflu despre:

4. Aceastd ord a fost

!

V
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